#INA2026 Corsica
De 2h00 a 17h00

S'informer, échanger, se ressourcer...
Une journée conviviale et gratuite, ouverte a tous les aidants, leurs proches et les professionnels

AJACCIO - BORGO - CALENZANA
&

12 Rue Paul Colonna d'lstria Route de la Gare Bd Francois Marini

AU PROGRAMME
X

Marche & Sante Prévention Stands

Parcours interactif Chutes, ICOPE Informations
& thématique & Evaluation & Ressources locales

Ecoute & répit Scéenettes Gym douce

Psychologie : , Sophrologie,
Soutien aidants Etudiants Master 2 Sant€ APA, bien étre

Un parcours santé interactif au coeur de votre territoire

AVEC LE SOUTIEN DE

lassurance
retraite B .|

BDMR - —. ‘
‘ l'impegnu di l'alutu casanu & g r CULLETTNH‘A DICORSICA AL 5 SUD-EST

AJACCIO p MUTUALITE  #5amcerezmercesore COLLECTIVITE b CORSE - . — N ——— >
CITA D'AIACCIV CAP SOLIDA-RE UFRANCAISE DE A'_ A SERENITA agl

- ——  PLATEFORME OES METIERS DE LAUTONOMIE

Information et Contact: A SERENITA 04 95 52 29 96


https://maps.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12da6985a8db309f:0x6fe8551f312d30e2?entry=s&sa=X&ved=2ahUKEwiVq-2i5K6VAxWxRqQEHXG9MLAQ4kB6BAgaEAA&hl=fr

