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NOTE DE DIAGNOSTIC 

Démographie et vulnérabilité en Corse 
Personnes âgées • Isolement • Répartition géographique • Précarité 

Avril 2026  |  Sources : INSEE • DREES • ARS Corse • Collectivité de Corse 

1. Chiffres clés — Vue d'ensemble 

360 200 
Population totale 

au 1er janv. 2025 

1/3 
60 ans ou plus 
de la population 

11 % 
75 ans ou plus 
1re région métro 

18,3 % 
Taux de pauvreté 

la plus pauvre de métro 

Densité 
41 

hab/km² 
vs 107,6 

nat. 

 

2. Démographie générale 
Au 1er janvier 2025, 360 200 personnes résident en Corse. La croissance démographique insulaire 
est de +1 % par an sur dix ans, soit trois fois plus rapide qu’au niveau national (+0,3 %). Cette 
dynamique repose exclusivement sur le solde migratoire, le solde naturel étant négatif depuis 
2013. 
 
La fécondité atteint 1,19 enfant par femme en 2024 — la plus faible de France. En revanche, 
l’espérance de vie reste parmi les plus élevées du pays : 85 ans et 7 mois pour les femmes, 81 
ans et 6 mois pour les hommes. 📌

 Source : INSEE, Bilan démographique 2024 — Analyses Corse n°56 

3. Vieillissement de la population 

3.1 Situation actuelle 
• Un tiers de la population est âgé de 60 ans ou plus (contre 25 % en France métropolitaine). 
• 11 % des habitants ont 75 ans ou plus : la Corse est en tête des régions métropolitaines pour 

le « quatrième âge ». 
• Les plus de 80 ans ont triplé en cinquante ans et devraient doubler à nouveau d’ici 2045. 
• Un ménage sur trois est composé d’une seule personne, souvent des personnes âgées 

vivant seules. 📌

 Source : INSEE, Recensement de la population 2022 ; Analyses Corse n°25 (DREES-INSEE) 
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3.2 Projections à long terme 
Horizon 65 ans ou plus 75 ans ou plus Élément notable 

2030 128 000 (+38 %) +58 % vs 2015 21 000 seniors 
dépendants attendus 

2050 133 500 (35 % pop.) 21 % de la pop. Corse : région la plus 
âgée de métro 

2070 134 600 (36 % pop.) 23 % de la pop. 240 seniors pour 100 
jeunes 

📌  Source : INSEE, modèle Omphale 2022 (scénario central) ; Analyses Corse n°43 

4. Isolement des personnes âgées 

4.1 Maintien à domicile et autonomie 
• 97 % des seniors vivent à domicile (contre une moyenne nationale plus élevée 

d’institutionnalisation). 
• 10 000 seniors à domicile sont en perte d’autonomie, soit 10 % des plus de 60 ans — l’un 

des taux les plus élevés de France. 
• La Corse ne dispose que d’environ 40 EHPAD proposant 2 180 places : 52 places pour 

1 000 personnes de 75 ans ou plus, contre 115 en moyenne nationale. 
• En 2021, la DREES confirme une offre de 35 à 53 places pour 1 000 personnes de 75+, 

parmi les plus faibles de métropole (avec les DOM). 
📌

 Source : INSEE Flash Corse n°82 (2023) ; INSEE Focus n°314 (DREES/VQS 2021) 

4.2 Isolement féminin particulièrement marqué 
L’isolement touche surtout les femmes : 27 % des seniors vivant à domicile vivent seuls. Après 
85 ans, ce taux atteint 52 % des femmes contre 28 % des hommes. De même, 39 % des femmes 
de plus de 85 ans sont en perte d’autonomie à domicile contre 18 % des hommes. Après le 
veuvage, les hommes partiraient plus tôt et plus souvent en institution. 
 
En Corse, 61 % des femmes vivant seules ont plus de 60 ans contre 36 % des hommes, 
témoignant d’une féminisation marquée de l’isolement lié au grand âge. 📌

 Source : INSEE Flash Corse n°82 ; DREES, Enquête Vie Quotidienne et Santé (VQS) 2021 

4.3 Limitations fonctionnelles 
Selon la DREES, 15,9 % de la population corse (5 ans ou plus) déclare être fortement limitée dans 
ses activités depuis au moins six mois en raison d’un problème de santé — un des taux les plus 
élevés de métropole. 📌

 Source : DREES, Études et Résultats n°1255 (février 2023) 

5. Répartition géographique 

5.1 Une île profondément duale 
La Corse se caractérise par une opposition profonde entre littoral et intérieur. La population se 
concentre dans les périphéries d’Ajaccio et de Bastia, tandis que l’intérieur se dépeuple lentement, 
aggravant les inégalités territoriales. 
 

Type de territoire Part de la population Caractéristique clé 
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Rural autonome très peu dense 5,4 % (double de la moyenne 
nationale) 

33,7 % de 65 ans ou plus 

Rural hors influence des pôles +1/4 de la population insulaire Isolés, seniors surreprésentés 

Zone rurale globale 2/3 des seniors Perte d’autonomie : 12 % (vs 9 % 
urbain) 

Péri-urbain (Ajaccio/Bastia) 12,9 % et en hausse Croissance la plus rapide 
📌  Source : INSEE, Analyses Corse n°33 « Le rural en Corse » (2021) ; Flash Corse n°82 

5.2 Vieillissement rural et accès aux soins 
Dans de nombreux villages de l’intérieur, les personnes âgées représentent plus d’un tiers de la 
population. L’isolement géographique s’ajoute à l’isolement social, aggravé par le recul des 
services publics (poste, écoles, soins de proximité) et la dépendance à la voiture individuelle. 
 
La Corse est la dernière région au classement du nombre de praticiens de santé en France 
métropolitaine. Dans certains territoires (Niolu, Haut-Taravo, Alta-Rocca, Cap Corse), les temps 
d’accès aux soins dépassent 30 minutes. 50 % des médecins sont proches de la retraite, avec 
des postes qui restent vacants. En avril 2025, une mission de solidarité territoriale a été lancée en 
Corse dans le cadre du Pacte national de lutte contre les déserts médicaux. 
📌  Source : ARS Corse, Schéma Régional de Santé 2018-2023 ; PRS 2023-2028 ; France Assos Santé 

5.3 Disparité Nord/Sud 
La Haute-Corse présente un vieillissement plus prononcé que la Corse-du-Sud, avec davantage de 
communes rurales recultes et des revenus médians plus faibles. Ce déséquilibre structurel se 
retrouve dans les indicateurs de pauvreté (voir section 6) et d’accès aux soins. 

6. Précarité et pauvreté 

6.1 La région métropolitaine la plus pauvre 
En 2020, 18,3 % de la population insulaire vit sous le seuil de pauvreté contre 14,4 % en moyenne 
nationale. La Corse est la région la plus pauvre de France métropolitaine. Le PIB par habitant 
( 30 300 €) est le plus faible des régions métropolitaines, inférieur de 15 % à la moyenne hors Île-
de-France. 📌

 Source : INSEE, Panorama de la pauvreté en Corse, Dossier n°18 (2023) ; Comptes régionaux 

6.2 Disparités départementales et territoriales 
Territoire Taux de pauvreté Rang national Note 

Corse (région) 18,3 % 1re région métro réf. nationale 
14,4 % 

Haute-Corse (2B) 20 % 3e département 
métro 

Apès 93 et 66 

Corse-du-Sud (2A) 16 % 19e département 
métro 

— 

Communes rurales non 
périurbaines 

22 % vs 14 % national Extrême rural 

Oriente (EPCI) 27 % — EPCI le plus touché 

Castagniccia-Casinca (EPCI) 24 % — — 📌

 Source : INSEE, Dossier Corse n°18 (2023) ; Filosofi 
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6.3 Une pauvreté spécifique des personnes âgées 
La spécificité corse majeure : l’âge est le premier critère de pauvreté sur l’île. Les plus de 60 ans 
sont les plus touchés, alors qu’ailleurs en France le taux de pauvreté diminue avec l’âge. La moitié 
des ménages où le référent fiscal a 75 ans ou plus dispose d’un revenu disponible annuel inférieur 
à 19 632 € (contre 20 718 € en moyenne métropolitaine). Ce faible revenu freine le recours aux 
EHPAD et favorise un maintien à domicile contraint, souvent sans aide professionnelle suffisante. 
📌  Source : INSEE, Analyses Corse n°25 (DREES-INSEE) 

6.4 Quartiers prioritaires (QPV) 
18 000 habitants résident dans les 5 quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV) définis 
au 1er janvier 2024 (Bastia, Ajaccio, Porto-Vecchio). 39 % de leurs habitants vivent sous le seuil 
de pauvreté (contre 15 % dans leurs environnements urbains). Le niveau de vie médian y est de 
15 410 €/an. 
📌  Source : INSEE Flash Corse n°97 (2024) 

7. Synthèse et enjeux stratégiques 

Enjeu Situation et trajectoire 

Vieillissement accéléré La Corse sera la région la plus âgée de métropole d’ici 2050. Le 
rythme de vieillissement est le double de la moyenne nationale. 
Anticipation urgente des besoins en soins et en accompagnement. 

Déficit de places en institution 52 places EHPAD/1 000 personnes de 75+ vs 115 en moyenne 
nationale : un rapport de 1 pour 2. Maintien à domicile souvent subi, 
insuffisamment accompagné. 

Fracture territoriale Opposition croissante entre un littoral densifié et un intérieur 
vieillissant et désertifié. 50 % des médecins proches de la retraite, 
des postes vacants. Déserts médicaux dans plusieurs microrégions. 

Pauvreté des seniors Inversion du profil national : en Corse, la pauvreté augmente avec 
l’âge. Revenus des 75+ sous la médiane métropolitaine. Frein 
financier à l’entrée en établissement. 

Isolement féminin 52 % des femmes de 85+ vivent seules à domicile. 39 % en perte 
d’autonomie à domicile après 85 ans. Population à risque prioritaire 
pour les politiques de prévention. 

 

8. Sources mobilisées 

Institution Document / Enquête Accès 

INSEE Bilan démographique 2024 — 
Analyses Corse n°56 

insee.fr/fr/statistiques/8544726 

INSEE Panorama pauvreté — Dossier Corse 
n°18 (2023) 

insee.fr/fr/statistiques/7678482 

INSEE Flash Corse n°82 : Seniors en perte 
d’autonomie (2023) 

insee.fr/fr/statistiques/7729025 

INSEE Flash Corse n°97 : QPV (2024) insee.fr/fr/statistiques/8352241 

INSEE Analyses Corse n°25 : 21 000 seniors 
dépendants en 2030 

insee.fr/fr/statistiques/4126110 
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INSEE Analyses Corse n°43 : Projections 
2070 

insee.fr/fr/statistiques/6663439 

INSEE Analyses Corse n°33 : Le rural en 
Corse 

insee.fr/fr/statistiques/5355713 

DREES Études et Résultats n°1255 (fév. 
2023) 

drees.solidarites-sante.gouv.fr 

DREES Enquête EHPA 2023 — Études et 
Résultats n°1351 

drees.solidarites-sante.gouv.fr 

DREES Modèle LIVIA (Lieux de Vie et 
Autonomie, 2024) 

drees.solidarites-sante.gouv.fr 

INSEE Focus n°314 : Perte d’autonomie et offre 
d’hébergement 

insee.fr/fr/statistiques/7716002 

ARS Corse Projet Régional de Santé 2023-2028 
(PRS) 

corse.ars.sante.fr 

ARS Corse Zonage médecins libéraux 2026 corse.ars.sante.fr 

SIRSE Corse Indicateurs socio-sanitaires régionaux sirsecorse.org 

 

Note élaborée par le Gérontopôle de Corse à partir de données publiques INSEE, DREES 
et ARS Corse — Avril 2026 

 

 

 


