Centre Hospitalier
de Bastia
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Parce qu'aider
ne devrait pas rimer
avec s'épuiser!! \

Vous aidez un proche agé,

venez rencontrer les associations
et découvrir les ressources
existantes sur le territoire

pour mieux vous soutenir.
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JOURNE
DES AIDANTS

RCREDI 18 MARS 2026

de 10h a 15h
HALL D'ACCUEIL

i ~ CENTRE HOSPITALIER DE BASTIA

en pa rtenariat avec

Ex CM Centre Mémoire /\ 00
EEEEEEEEEE A o . o [\ - ~
g QY CULETIVITADICORSICA deRessources association san GERONTOPOLE
g Deretessn couecvieoccorse [ 22Tl 55 ol DI CORSICA

o orse 7




