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La transition démographique : enjeux et opportunités dans les espaces ruraux,
regard depuis le Québec.
Sabrina Lessard, chercheure au Centre de Recherche et d’Expertise en Gérontologie
Sociale - CREGÉS, Université de Montréal.

Diversités des formes du vieillissement et cibles d’action : application et enjeux
en Corse.
Marie-Pierre Pancrazi, Gériatre et présidente du Gérontopôle di Corsica. 

Table ronde
Comment bien vieillir au cœur des territoires ?

10h45

Le vieillissement de la population constitue un phénomène global et donne lieu à
l’expression de besoins multiples et systémiques : évolution de la place des
personnes vieillissantes dans la société, prévention de la perte d’autonomie et
maintien en bonne santé, accès aux services de santé et niveau/qualité de vie des
seniors, adaptation de l’habitat…
Comment l’ensemble de ces évolutions s’expriment-elles dans les espaces
ruraux et de montagne ? et plus particulièrement en Corse ? Quels défis ces
changements occasionnent-ils ? Comment en faire une opportunité d’innovation
dans les territoires ruraux ? Quelles sont les initiatives à l’œuvre aujourd’hui et
comment les développer et pérenniser ?

Intervenants :
Jean-Jacques Ciccolini, Maire, Commune de Cozzano
Sabrina Lessard, Chercheure, CREGÉS, Université de Montréal
Valérie Miniconi, Chargée de mission, CAPA
Marie-Thérèse Nicoli, Directrice de l’autonomie, Collectivité de Corse
Sandrine Noblet, Enseignante-chercheuse, Université de Corse
Marie-Pierre Pancrazi, Gériatre et présidente du Gérontopôle di Corsica
Romain Ganneau, Directeur général adjoint, Silver Valley
Jean-Michel Miniconi, Directeur général, Gérontopôle di Corsica
Bernard Ottaviani, Directeur général, Mutuelle de la Corse
Roberta Pennucci, Chaire UX, IMREDD, Université Côte d’Azur 
Sébastien Gilabert, Co-fondateur, Missia.
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10h00 

Accueil Café
Allocutions d’ouverture
Introduction

Pause

11h00

https://www.linkedin.com/in/sabrina-lessard-ph-d-12658128/
https://www.linkedin.com/in/pancrazi-marie-pierre-24498328/


Témoignages, retours d’expérience et feuille de route viendront illustrer une
dynamique collective tournée vers l’avenir.
La Banque des Territoires et le Groupe La Poste uniront leurs voix pour partager
leurs expériences, présenter des solutions concrètes et mettre en lumière des
partenariats innovants.

Intervenants :
Sophie Hardouin, Directrice régionale, Banque des Territoires Corse
Caroline Subra Tarsitano, Directrice Générale Adjointe, Groupe L’Olivier Bleu
David Gruson, Directeur Général Adjoint, La Poste Santé & Autonomie
Philippe Guizot, Directeur Général Adjoint, La Poste de Corse
Vincent Roméo, Directeur général, Corse Centrale de Restauration (CCR)
Stéphanie Bery, Directrice des politiques sociales, Banque des Territoires
Christelle Gallo, Directrice du programme Santé/Grand Âge à la Direction des Politiques
Sociales du Groupe Caisse des Dépôts

Accompagner le bien vieillir dans les territoires

12h30 

14h00 

Buffet déjeunatoire

15h00

Avec l’ADEC, les participants découvriront les dispositifs d’accompagnement et
de financement disponibles, les actions spécifiques en faveur des entreprises de
la silver économie, ainsi que des projets de coopération parmi lesquels
notamment : le partenariat Corse–Québec.

Intervenants :
Jean Paul Selvini, Chargé d’Affaires, ADEC
Laetitia Quilichini, Chargée d’Affaires Ecosystèmes - silver économie, innovation et
numérique, ADEC
Lola Beaucourt, VIE, ADEC

Une dynamique collective en faveur 
de la santé et du grand âge. Alliance stratégique 
de la Banque des Territoires et du Groupe La Poste.
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PRÉSENTATION DES DISPOSITIFS D’ACCOMPAGNEMENT 
de la Banque des Territoires, du Groupe La Poste, 

de l’ADEC et du Gérontopôle di Corsica.

SIMULATEUR DE VIEILLISSEMENT
Une mise en situation pour expérimenter concrètement 

les effets sur la motricité, la vue, l’audition.

TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE

Ils innovent pour bien vieillir : découvrez leurs projets 
Le Pitch des initiatives 

Mot de conclusion17h00

16h00

Place à l’audace et à la créativité ! Cinq porteurs de projets viendront pitcher
leurs initiatives : 

Missia, solutions numériques pour le maintien à domicile
Care Connect, plateforme d’accompagnement santé
Cap Solidaire, services de proximité pour les seniors
AgirTech, technologies innovantes au service de l’autonomie.
Dom et Vie, expert dans les travaux d’aménagements adaptés

Une session rythmée et inspirante, pensée pour favoriser les connexions
immédiates entre innovateurs et partenaires potentiels.

Avec le soutien financier de Avec le soutien opérationnel de

PROGRAMME DE L’APRÈS-MIDI

le 14 octobre 2025

https://www.missia.care/fr
https://careconnectfrance.fr/
https://www.metiers-autonomie.corsica/
https://www.agir-tech.fr/
https://www.dometvie.fr/

